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BENEFICIOS E PARCERIAS

Bem-estar e cuidados gerais: Academia de Ginastica, Farmacias e Drogarias, Saldes de
Beleza, Oticas e Perfumarias

ACADEMIA DE GINASTICA

[
competfition
COMPETITION

Academia de Ginastica
www.competition.com.br

Desconto: 20% nos planos semestrais e anuais, e em cima dos outros servigos (taxa de
avaliagao fisica) isencdo de matricula e carteirinha gratis.

Informacoes complementares: flexibilidade para frequentar qualquer uma das

unidades, mix completo de atividades (ginastica, spinning, circo, entre outros), equipamentos
monitorados eletronicamente, condicdes validas para funcionarios e familiares (cénjuge, pais e
filhos). Para utilizacdo da parte aquatica, o colaborador devera ter um plano ativo para essa
modalidade.

Comprovacao de vinculo: cracha

Unidades:

Paulista: Rua Cincinato Braga, 520 - fone: 3149-9777 - consultora: Renata
Oscar Freire: Rua Oscar Freire, 2066 - fone: 3060-5555 - consultora: Renata
Higiendpolis: Rua Albuquerque Lins, 1080 - fone: 3660-8400- consultora: Elois
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Gympass

GYMPASS

Academias, estudios, clubes Fitness, aplicativos para qualidade do sono, meditagdo, nutricao,
Personal trainers especializado e orientagdo individualizada

Custos: de 30 a 60% menor do que uma mensalidade tradicional em academia
Beneficiarios: funcionarios e dependentes

Forma de pagamento: Cartdo de crédito

Acesse: www.gympass.com

Instrucdes para acessar o portal:

Verificar a elegibilidade

Localizar a empresa - FUNDACAO FACULDADE DE MEDICINA

Informar CPF e matricula

Inserir email corporativo e home completo

Criar senha

Vocé recebera de imediato um cddigo de confirmacgdo no seu email, insira este cédigo na
pagina que ja esta aberta

e a partir deste ponto vocé podera acessar todos os produtos disponiveis

Baixe o aplicativo no seu celular para facilitar sua utilizagao

Canal de contato que o colaborador deve utilizar para atualizar o cadastro e para
auxilio nas davidas: https://help.gympass.com/hc/pt-br - suporte colaborador

FARMACIAS E DROGARIAS

Drogaria
: SaoPaulo

DROGARIA SAO PAULO

Compre Remédios, Medicamentos Genéricos, Cosméticos e Higiene Pessoal
Desconto: R$ 15 OFF nas compras acima de R$150

Desconto valido para 12 compra do usuario em todos os produtos vendidos e entregues pela
drogaria exceto fraldas. Nao cumulativo.

Para efetuar sua compra acesse:

https://drogariasaopaulo.parceriasonline.com.br/ffm
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SALOES DE BELEZA
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BARBEARIA NIL BARBA

Corte de cabelo, barba, coloracao, progressiva, relaxamento, hidratacao e escova, atendimento
masculino e feminino.

Endereco: Av. Dr. Arnaldo, 158 Pacaembu

Beneficiarios: funciondrios da Fundacdo Faculdade de Medicina, Hospital do Cancer e Hospital
das Clinicas

Desconto: 10% (dez por cento) em todos os servigos

Mais informacoes: pelo telefone: 96882-7364 (Nilton) e 94491-0798 (Fabio)

ou pelo e-mail: niltonluz@icloud.com

OTICAS
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CHILLI BEANS - LOJA

Produtos: Oculos, linha vista - armacéo e lentes para grau, reldgios etc
Enderego: Rua Oscar Freire, 1035 (Parceria apenas para essa loja)

Desconto: 15% para uma pecga, 20% a partir de duas pegas e 15% para todos
os tipos de lentes oftalmicas

Beneficiarios: funcionarios e familiares

Comprovacao de vinculo: apresentacdo de cracha de identificagdo

Maiores informacdes acessar: www.chillibeans.com.br

Telefone: (11) 2893-0774 / WhatsApp: 98888 - 6681, com a Sr@ Lissani ou Sra
Aline
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EEDiNIZ

OTICAS DINIZ

- Desconto na compra de éculos, receituarios e solares

Enderego: Rua Teodoro Sampaio, 2124

Desconto: 25% em lentes, armacbes e oculos solares das marcas proprias,
20% em oculos de grau e solar das marcas nacionais e 15% nas marcas
importadas.

Condicoes de pagamento: a vista ou parcelado em 10 (dez) vezes sem juros.
Comprovacao de vinculo: apresentacdo de cracha de identificagao

Mais informagodes acessar: www.oticasdiniz.com.br

Telefone: (11) 3582-6428

OTICAS|CAROL

OTICAS CAROL

Endereco: Rua Domingos de Morais, 2564 - Piso térreo T0041 - Shopping
Metr6é Santa Cruz

Fone: 2400-2000 com Sr@ Vanessa

Desconto: 10% nas compras a vista com excecao de lentes de contato,
parcelamento em até 10 vezes

Comprovacao de vinculo: apresentacdo de cracha de identificagdo

PERFUMARIA

SEPHORA

SEPHORA

Cosméticos, maquiagem, perfumaria, cuidados com os cabelos e acessérios.

Cupom de desconto: SURPRESA e ganhe um brinde surpresa.

Para garantir o brinde digite o cupom no carrinho. Apenas para valor igual ou maior que R$
289,00. Nao cumulativo com demais promocgdes do site.

Para efetuar sua compra acesse: https://sephora.parceriasonline.com.br/ffm
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OBOTICARIO

BOTICARIO

Desconto: 15% de desconto valido apenas para a primeira compra que é realizada pelo APP,
se for realizada no site o desconto é de 10% OFF utilizando o cupom: BEMVINDO10. Cupom
nao cumulativo com demais cupons promocionais.

Esta promogao ndo é valida nas lojas fisicas.

Para efetuar sua compra acesse: https://oboticario.parceriasonline.com.br/ffm

'
Nnatura

NATURA

Casa da perfumaria do Brasil

Desconto: 20% OFF + Frete gratis na 182 Compra

Valido apenas para a loja online.

Para efetuar sua compra acesse:_https://natura.parceriasonline.com.br/ffm

IKESAKI

COSMETICOS

IKESAKI

Produtos de beleza, com descontos exclusivos!

Desconto: 5% a 15% em todo o site nas categorias cabelos, maquiagem e elétricos.

O cupom sé é valido no hotsite da promogdo. O desconto ndo é cumulativo com outras agoes
promocionais do site.

Este tipo de desconto ndo é aplicavel nas lojas fisicas da Ikesaki.

Para efetuar sua compra acesse: https://ikesaki.parceriasonline.com.br/ffm
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Jeg

JEQUITI

Portfélio completo que abrange as mais variadas categorias: perfumaria, maquiagem, cuidados
didrios, cabelos, linhas infantis e bebé.

Desconto: 10% da parceria em todos os produtos do site Jequiti!

Valido em todo o site. Aplique o cupom no carrinho. Nao cumulativo com demais cupons e
promogoes do site.

Para efetuar sua compra acesse: https://jequiti.parceriasonline.com.br/ffm

Mais informacoes

Colaboradores do Complexo HCFMUSP
E-mail: beneficios@ffm.br

Telefones: 11 3087-1114/1115/1116

Colaboradores do Icesp
E-mail: beneficios.icesp@ffm.br
Telefones: 11 3893-3494
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